
Shizuka Nakamura

中村静香

生年月日 1988年9月8日

出身地 京都府

血液型 Ｏ

サイズ HT163・B88・W59・H86・S24.5

趣味 ランニング・楽しくお酒を飲むこと

特技 パン作り（パン屋を開けるブレッドライセンス取得）・アルトサックス

芸歴

2003年08月 「第９回全日本国民的美少女コンテスト」出場

2003年08月 「美少女クラブ２１」結成 デビュー

2004年10月 「美少女クラブ２１」より「美少女クラブ３１」へ（新メンバー１０名加入）

テレビ＜ドラマ＞

2006年02月 ＭＢＳ「天使の悪戯」

2007年06月03日 ＣＸ「ライフ」レギュラー（信川美紗役）

2007年11月23日 ＣＸ金曜プレステージ「花いくさ」

2008年01月 ＴＸ「コスプレ幽霊 紅蓮女」レギュラー（後藤佐織役）

2008年07月 ＮＴＶ「正義の味方」レギュラー（小松響子役）

2009年01月 ＮＨＫ「Ｑ.Ｅ.Ｄ. 証明終了」レギュラー（香坂まどか役）

2009年04月～2010年03月 ＴＸ「トミカヒーロー レスキューファイアー」（杉山タマミ役）１年間
レギュラー

2009年10月 ＢＳ朝日「ラストメール２ ～いちじく白書～」ヒロイン（長谷川静果役）

2010年07月 ＮＴＶ「美丘 －君がいた日々－」レギュラー（佐々木直美役）

2011年06月08日 ＢＳ朝日「家族法廷」第７話ゲスト（緑川志織役）

2011年08月12日 ＴＸ「勇者ヨシヒコと魔王の城」第６話ゲスト（リエン役）

2011年10月 ＮＨＫ「ビターシュガー」レギュラー（小糸役）

2011年10月 ＴＸ「ここが噂のエル・パラシオ」レギュラー（浅野陽向役）

2012年01月 ＴＢＳ「白戸修の事件簿」レギュラー（ヒロイン・赤川莉央役）

2013年01月 ＢＳプレミアム「嘆きの美女」レギュラー（水木優子役）

2013年03月～ ＥＸ土曜ワイド劇場「法医学教室の事件ファイル」シリーズレギュラー
（伊吹南役）

2013年11月23日 ＮＴＶ「裁判長っ！おなか空きました！」第８話ゲスト（君沢直子役）



2013年12月01日 ＥＸ「獣電戦隊キョウリュウジャー」第３９話ゲスト（天野美琴役／Ｍｅ
ｅｋｏ役）

2014年01月 ＥＸ「緊急取調室 Emergency Interrogation Room」レギュラー（かやの
役）

2014年03月07日 ＥＸ「私の嫌いな探偵」第８話ゲスト（大崎茜役）

2014年05月14日 ＮＴＶ「花咲舞が黙ってない」第５話ゲスト（島崎圭子役）

2014年10月 ＴＢＳ「ごめんね青春！」（原エレナ役）

2015年01月04日 メーテレスペシャルドラマ「信長の来る部屋」

2015年03月21日 ＡＢＣ「敏感探偵ジャスミン～熱海小説家殺人事件～」

2015年04月 ＥＸ「天使と悪魔～未解決事件匿名交渉課～」レギュラー（恵庭茜役）

2015年07月 ＴＸ「僕らプレイボーイズ熟年探偵社」レギュラー（磯貝美由紀役）

2015年10月 ＢＳスカパー!ホイチョイドラマ「恋の時価総額」レギュラー（赤羽愛梨
役）

2015年10月 名古屋テレビ「三人兄弟」（姫野ダイヤ役）

2016年01月 ＮＴＶ「怪盗 山猫」レギュラー（赤松杏里役）

2016年04月 ＴＢＳ「毒島ゆり子のせきらら日記」レギュラー（桑原ナオミ役）

2016年04月28日 ＴＸドラマ２４「ナイトヒーローＮＡＯＴＯ」第３話ゲスト（三嶋里奈役）

2016年09月28日 ＴＢＳ月曜名作劇場「天下御免トラック野郎 銀ちゃんの事件街道」

2017年04月 ＥＸ「緊急取調室」レギュラー（かやの役）

2017年08月25日 ＥＸ「あいの結婚相談所」第５話ゲスト（御子柴亜美役）

2017年10月～ ＮＨＫ「アシガール」第４話・第５話・第８話ゲスト（鐘ケ江のふき役）

2017年11月27日 ＴＢＳ月曜名作劇場「警視庁 岡部班」シリーズレギュラー（松岡千秋役）

2018年01月15日～ 名古屋テレビ「名古屋行き最終列車２０１８」第６話・第７話（いずみ役）

2018年01月21日 ＥＸ日曜ワイド「将軍刑事」（茶屋乙美役）

2019年02月 ＣＸ「トレース 科捜研の男」第７話（小貫貴子役）

2019年04月 ＴＢＳ「集団左遷!!」第１話（近藤友理奈役）

2019年04月 ＥＸ「緊急取調室 ３ｒｄ ＳＥＡＳＯＮ」レギュラー（かやの役）

2019年06月 ＢＳテレ東「やじ×きた 元祖・東海道中膝栗毛」第１１話＜流し目遊女
の誘惑（京）＞」（茜役）

2019年08月 メーテレ「名古屋行き最終列車２０１９サマーｖｅｒ」

2020年06月 ＷＯＷＯＷ連続ドラマＷ「大江戸グレートジャーニー～ザ・お伊勢祭り～」
第４話（おりん役）

2021年07月 ＥＸ「緊急取調室」第４シーズン　レギュラー（かやの役）

2022年10月 ＭＢＳ「恋と弾丸」蝶子役

2023年11月 ＭＢＳ「サブスク不倫」レギュラー（加島絵里子役）

2023年11月 テレビ西日本「ハジメとケンとセツ」レギュラー（セツ役）

2024年01月 ＴＸ「ナースが婚活」レギュラー（福田風花役）

2024年01月 ＮＨＫ大河ドラマ「光る君へ」（藤原道子役）

2024年07月 ＹＴＶ・ＮＴＶ「クラスメイトの女子、全員好きでした」ゲスト

テレビ＜情報・バラエティ＞

2014年04月 ＣＸ「すぽると！」＜ＭＯＮＤＡＹ ＦＯＯＴＢＡＬＬ＞プレゼンター

2015年04月 ＢＳプレミアム「七人のコント侍」レギュラー

2015年06月 ＣＸ「痛快ＴＶ スカッとジャパン」ＶＴＲゲスト

ＣＸ「志村けんのバカ殿様」



ＫＴＶ「タカダオカダ２」

ＥＸ「ミッドナイトＱさま!!」

名古屋テレビ「ＣＯＮＴＡＣＴ ＣＡＦＥ Ｃ」マンスリーゲスト

ＴＢＳ「脳内ワードＱヒキダス！」

ＥＸ「マニュアル劇団」

ＫＴＶ「うまんｃｈｕ♡」

ＥＸ「お試しかっ！」

ＴＸ「ゴッドタン」＜アイドル飲み姿カワイイＧＰ４連覇＞

2017年09月18日 ＴＸ系列初冠番組「中村静香、相席します」

2018年04月 ＢＳ日テレ「サブ４!!」レギュラー

2018年05月18日 ＡＢＣ「探偵！ナイトスクープ」秘書

2018年07月21日 長野放送「中村静香の気分爽快！夏の信州リゾート旅」

2019年04月 ＢＳ１２「スナック旨キュン１０００％ママこの人つれてきた！」（ママ役）

2019年05月～2024年 ＴＢＳ「カイモノラボ」ＭＣ

2021年11月 ＣＸ「人志松本の酒のツマミになる話」

2022年02月 ＥＸ「あざとくて何が悪いの？」ＶＴＲゲスト

映画

2006年10月 安田真奈監督 「幸福（しあわせ）のスイッチ」（稲田 香役）

2007年10月 和歌山青年会議所創立50周年記念三谷哲夫監督 「心の絆～この海から、ふたたび～」主演（倉田優希役）

2008年08月 金子 功監督 「THE MASKED GIRL 女子高生は改造人間」主演（片桐由美役）

2011年09月 小沼雄一監督 「都市霊伝説幽子」ヒロイン（前田美花役）

2012年08月 後藤憲治監督 「新スパイガール大作戦～惑星グリーゼの反乱～」主演（リナ役）

2013年08月 東映坂本浩一監督 「獣電戦隊キョウリュウジャー～ガブリンチョＯＦミュージック～」ゲストヒロイン（天野美琴
役／Ｍｅｅｋｏ役）

2014年02月 権野 元監督 「アラグレⅡ ＲＯＰＰＯＮＧＩ v.s.ＳＨＩＢＵＹＡ」（久能仁恵役）

2014年07月 落合 賢監督 「太秦ライムライト」（メグ役）

2020年03月 塚本連平監督 「祭りの後は祭りの前」（中村静香役）

2022年 中前勇児監督　「てぃだ」

2024年02月 雑賀敏朗監督　「レディ加賀」（星野麻衣役）

2025年 「じっちゃ！」主演（三上ゆき役）

配信ドラマ

2020年01月 Ｐａｒａｖｉ「義母と娘の間のフェルマータ」佐藤健役（ソーダ役）

2021年03月 ＦＯＤ「スイートリベンジ」５・６話メインゲスト（リサ役）

2022年02月 Ｎｅｔｆｌｉｘ「金魚妻～妻たちはなぜ一線をこえたのｊか？」（志村優香役）

2022年03月 Ｎｅｔｆｌｉｘ「トークサバイバー！」第４話（婦人警官役）

舞台

2012年11月30日 「一騎当千」主演（孫策伯符役） 博品館劇場

2014年05月28日 劇団マツモトカズミ第三回公演「読モの掟！」（由良役）

2019年03月27日 たやのりょう一座第３回公演 「鎌田行進曲」（小夏役） 浅草・木馬亭

2019年11月07日 Ｄ’ｓＧＯＯＮｉｅ Ｐｒｅｓｅｎｅｔｓ Ｖｏｌ７「ＰＳＹ・Ｓ」（リオン役）＜
東京＞シアター１０１０ ＜大阪＞梅田芸術劇場 シアタードラマシティ

2020年02月19日 たやのりょう一座第４回公演 「ストリッパー物語」主演 浅草・木馬亭

2021年07月 たやのりょう一座第５回公演 「飛龍伝」主演 東京芸術シアターウエスト

2022年02月 「僕はまだ死んでない」（白井朱音役）　博品館劇場



2023年04月08日 ｉｍｇＡｃｔ５「明日の卒業生たち」主演（中村幸子役）

2023年12月 「舞台・破天荒フェニックス」

2024年04月 ｉｍｇＡｃｔ７「ありのままに生きろ。今」桐山カナ 役

2024年09月06日 三山ひろし特別公演「痛快時代劇　男は愛嬌」（おしん役）新歌舞伎座

2024年11月01日 タクフェス「夕-ゆう-」（高橋薫役）　【作・演出】宅間孝行　　サンシャイン劇
場

2025年 三山ひろし特別公演 第一部「男は愛嬌」（恋女房・おせん役）

2025年04月 「全員犯人だけど被害者、しかも探偵」（志賀川加奈恵役）　博品館劇場

ＤＶＤ映画

2010年09月03日 永江二朗監督 「心霊写真部 壱限目」主演（二宮佳夕役）

2010年10月02日 永江二朗監督 「心霊写真部 弐限目」主演（二宮佳夕役）

写真集

2005年05月26日 近代映画社1st写真集「Ｗａｔｅｒ Ｃｏｌｏｒ」

2008年11月25日 彩文館2nd写真集「Ｌｉｆｅ」

2011年11月24日 学研パブリッシング3rd写真集「ＨＵＧ」

2013年08月30日 学研パブリッシングＤＶＤ付きムック写真集「ＫＩＳＳ」

2015年03月25日 ワニブックス4th写真集「溢れるものが止められなくなったのは、私のネジが馬鹿
になったんだ、きっと。」

2017年09月09日 徳間書店ＶＲ付きムック写真集「ナカムラシズカＶＲ」

2019年09月20日 ５ｔｈ写真集「Ｈ２Ｏひ」＜ワニブックスより発売＞

2022年04月 「月刊　 中村静香・浸」＜小学館より発売＞

ＤＶＤ

2006年08月30日 イーネット・フロンティア1stDVD「ほ・ん・の・り」

2007年02月21日 ポニーキャニオン2ndDVD「Ｆｉｎｅ」

2007年06月29日 ＴＡＯレーベル3rdDVD「スタート」

2007年12月21日 リバプール4thDVD「オトナの条件」

2008年03月28日 リバプール5thDVD「しずリンピック」

2008年06月20日 ラインコミュニケーションズ6thDVD「いっしょだよ。」

2008年10月25日 エアーコントロール7thDVD「しずかな笑顔」

2009年01月23日 イーネット・フロンティア8thDVD「しずかの夢」

2009年05月01日 彩文館出版9thDVD「シズカライフ」

2009年08月28日 リバプール10thDVD「Ｈｉｓｔｏｒｙ」

2009年12月18日 リバプール11thDVD「しずかな視線」

2010年03月20日 ラインコミュニケーションズ12thDVD「ぷるぷるしずか」

2010年06月25日 竹書房13thDVD「恋はしずかに」

2010年09月22日 イーネット・フロンティア14thDVD「ゆらゆら刑事」

2010年12月17日 竹書房15thDVD「しずかに愛して」

2011年03月20日 ラインコミュニケーションズ16thDVD「ぷるぷるしずか２」

2011年06月22日 イーネット・フロンティア17thDVD「シズカラー」

2011年09月20日 ラインコミュニケーションズ18thDVD「ぷるぷるしずか３」

2011年12月24日 竹書房19thDVD「しずかにゆれて」



2012年03月28日 学研パブリッシング20thDVD「しずかにハグして♡」

2012年06月20日 ラインコミュニケーションズ21thDVD「ぷるぷるしずか４」

2012年09月21日 竹書房22thDVD「やわらかしずか」

2012年12月20日 ラインコミュニケーションズ23thDVD「しーちゃん先生」

2013年03月22日 イーネット・フロンティア24thDVD「にゃんダフルデイズ」

2013年06月20日 ラインコミュニケーションズ25thDVD「しーちゃん先輩」

2013年09月27日 晋遊舎26thDVD「七色しずか」

2014年01月20日 ラインコミュニケーションズ27thDVD「しーパラダイス」

2014年05月30日 スパイスビジュアル28thDVD「しずかに魅せられて」

2014年08月29日 エスデジタル29thDVD「一緒にいてあげるっ！」

2014年11月20日 ラインコミュニケーションズ30thDVD「しずかはオアシス」

2015年04月25日 エアコントロール31thDVD「しずかのバラ色の人生」

2015年09月26日 ラインコミュニケーションズ32thDVD「しーちゃんと一緒」

2015年12月15日 晋遊舎33thDVD「しーちゃん奥さん」

2016年04月25日 エアーコントロール34thDVD「しーちゃんスキャンダル」

2016年07月22日 竹書房35thDVD「しずかの季節」

2016年10月20日 ラインコミュニケーションズ36thDVD「甘カワしずか」

2017年01月25日 エアーコントロール37thDVD「約束の日」

2017年04月28日 グレイトワークス38thDVD「いけない妄想恋愛」

2017年09月20日 ラインコミュニケーションズ39thDVD「クラクラしずか」

2018年01月26日 エスデジタル40thDVD「しずかにそっと。」

2018年04月25日 笑夢41thDVD「恋する静香」

トレーディングカード

2012年01月 ヒッツ「ＢＯＭＢカードリミテッド「中村静香」ファースト・トレカ」

2016年06月 ヒッツ「中村静香」トレーディングカード

ＣＭ

2022年 プラスチック・ホンダ「Ｎａｌｅ」

カレンダー

2008年10月 中村静香 ２００９年カレンダー

2009年10月 中村静香 ２０１０年カレンダー

2010年11月 中村静香 ２０１１年カレンダー

2011年11月 中村静香 ２０１２年カレンダー

2012年11月 中村静香 ２０１３年カレンダー

2013年10月 中村静香 ２０１４年カレンダー

2014年11月 中村静香 ２０１５年カレンダー

2015年10月 中村静香 ２０１６年カレンダー

2016年10月 中村静香 ２０１７年カレンダー

2017年11月 中村静香 ２０１８年カレンダー

2018年11月 中村静香 ２０１９年カレンダー

2019年11月 中村静香 ２０２０年カレンダー



所属　株式会社オスカープロモーション
〒107-0052　東京都港区赤坂4-15-1 赤坂ガーデンシティ
TEL:0120-303-412　　FAX:03-5545-5364　http://www.oscarpro.co.jp/

2020年11月 中村静香 ２０２１年カレンダー

2021年11月 中村静香 ２０２２年カレンダー

2022年11月 中村静香 ２０２３年カレンダー

電子書籍

2016年04月～2017年07月 東京ウォーカー＋ 連載 「ヨルシズカ」（角川）

海外イベント

2005年12月 『第３３回ＪＡＬホノルルマラソン２００５』出場＜ホノルルマラソンエントリー
２８、０８４名＞５時間０９分４３秒にて完走全体順位８９０６位　　女性順位
２９６４位

その他

中村静香オフィシャルブログ ｂｅ♥ａｍｉｅにて公開中

パチスロ「ラブ嬢」＜ＯＬＩＭＰＩＡ＞メインキャラクター（２０１３年）

京都府宇治市観光大使


